
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紫陽花が色鮮やかに咲く 6 月…R6 年度も『保育 1 日体験研修』の実施が 

スタートいたしました♪ 

わたしの体験記ファンのみなさま、お元気でお過ごしでしょうか。 

この度、久留米市の O さんよりお申し込みをいただき、こでまり保育園での

1 日を体験していただきました。どんな様子か覗いてみましょう。 

現在こでまり保育園は新築工事中です。左の写真は前回の体験研修取材時の外観になります。(前回のこでまり 

保育園の取材記事はわたしの体験記～その ～をご覧ください。)2025 年 3 月に工事完了予定だそうです。 

完成が楽しみですね♪ 

わたしの体験記 
～その27～ 

福岡県・(公社)福岡県保育協会主催 

▲2024/6/24 体験研修当日の外観 

こでまり保育園について 

こでまり保育園では、家庭や地域と連携しながら健康・安全で家庭的なくつろいだ雰囲気の中で職員の

愛情に包まれながら養護と教育が一体となった保育を行なっています。 

保護者の方が安心して預けられる園として、長く地域に根差しています。 

またこどもひとりひとりの個性や発達を考え、気持ちを受け止めることで、こどもの可能性を生かして

いく環境が整えられています。 

▲職員、園児の園舎入口付近 ▲体験者 O さんが体験した 5 歳児そら組保育室の外観 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保育 1 日体験研修概要～ 

体験日時：令和 6 年 6 月 24 日(月) 10時00分～15時00分 

体 験 者：O さん 

体験者の当日の流れ 

19:45～ 挨拶、園の概要説明 

10:00～ 消火避難訓練(こどもの誘導、見守り) 

<5 歳児クラス そら組> 

10:30～ 室内遊びの見守り 

     “さ”がつく言葉探し、夏祭りみこし製作 

11:30～ 保育室片付け、給食準備 

12:00～ 給食の見守り、片付け、清掃 

13:00～ ラジオ体操、午睡見守り、 

みこし製作の補助 

14:20～ 園長との 1 日振り返り、休憩 

15:00  終了 

 

◀園長先生へご挨拶。 

 和やかな雰囲気の中、1 日の流れや

園の説明を受けています。新園舎の 

 完成模型も拝見しました。 

             ▲避難訓練の様子▲ 

ちょうど当日は避難訓練が実施されました。様子を見学させていただき… 

なんと!!ホールへ避難した全園児さんの前で挨拶をさせていただいています。 

緊張の O さんでしたが、園のみなさんと「よろしくお願いします。」と元気に挨拶を

交わしました。先生方の受入れのしかたがとても温かいです。 

▲O さんへの質問タイム 

こどもたちから O さんへの質問タイムです。みんな O さんに興味津々！ 

“好きな食べ物は？””好きな色は？”など様々な質問が飛び交いましたよ(^^) ▲“さ”がつく言葉探しの様子 

こどもたちが自分で取り組めるよう見守りながら、さりげなく 

声掛けしています。 

▲給食時の様子▶ 

たくさん遊んだ後は給食の時間。 

お話しながら楽しい雰囲気の中食べています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験後のアンケート 

➀保育１日体験研修を何処でお知りになりましたか？ 

福岡県保育士・保育所支援センターを訪ねた際にお話を聞き、知りました。 

②体験研修をしようと思われた理由を教えて下さい。 

 保育士さんに興味がありましたが資格も経験も無く、どんなことをするのか体験してみたくて受講させていただきました。 

③実際に今回の保育現場へ行かれた第一印象は？ 

 こどもたちがみんな素直で、クラスに入って笑顔で迎えてくださり、先生方も優しい印象でした。 

④当日の印象的だった事をお聞かせ下さい。 

 運動の時間みんなで体操をした時に体操の動画を見たのですが、“画面見てやるんだよ”と教えてくれたり、こどもたちと 

一緒に体操を出来たことが楽しくて印象的でした。 

⑤これから体験される方へアドバイスなどあればお聞かせ下さい。 

 なにごとも否定しないでこどもの気持ちに寄り添ってコミュニケーション取ることが大切だと学びました。 

⑥ご自由にご意見・ご感想をお聞かせ下さい。 

 保育体験をして、初めて先生と呼ばれた時は本当に嬉しかったです。最初緊張していましたがこどもたちがたくさん声を 

かけてくれて凄く楽しかったです。 

 

 

保育１日体験研修「わたしの体験記～その27～」は以上です。こでまり保育園の園長先生はじめ先生方、体験者 O さん、 

誠にありがとうございました。（記 福岡県保育士・保育所支援センター コーディネーター山本・椋本・馬渡） 

 

毎年６月～翌２月まで、保育 1 日体験研修を受け付けております。 

０９２‐５８２‐７９５５(福岡県保育協会内福岡県保育士・保育所支援センター)へお気軽にお問合せ下さい。 

 

保育士・保育補助者の就職支援  保育の仕事をしたい方の仕事探しをサポートします。 

 

保育士資格保有者届出制度  保育士資格をお持ちの方と福岡県がつながる制度です。 

 

保 育 人 材 相 談 窓 口  保育の仕事をしている方の相談窓口です。 

(相談専用ダイヤル 092-710-0521)   ※電話受付:火～金の 9～17 時。通話料がかかります。 

 

 

福岡県保育士・保育所支援センター 

092-582-7955 

春日市原町 3-1-7 福岡県総合福祉センター(クローバープラザ内) https://www.hoiku-fukuoka.jp 

ほいく福岡 

にアクセス 


