
 

  

 

 

 

 

 

        
         皆さまこんにちは。「わたしの体験記」をお読みくださりありがとうございます。 

         沢山の方にご参加いただいているこの事業ですが、令和５年度の最後を締めくくる 

～その２６～をお送りする運びとなりました。前回も体験をしてくださった Tさん！ 

         それぞれの園の良さを噛みしめ、実りある時間をすごされました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験日時：令和 6 年 2 月 15 日㈮ 

     9:30～14:30 

 

園  名：社会福祉法人聖ヶ丘会 

      ひじり保育園 

 

体 験 者：T さん(潜在保育士) 

 

体験クラス： 1 歳児クラス 

        （あゆみ 1 組） 

 

★体験当日の流れ★ 

       ～ 1 歳児クラスにて ～ 

9:30～9:45  園見学 

9:45～   １歳児(あゆみ 1 組)入室 

      朝おやつ補助 

      トイレ補助 

      主活動(外遊び) 

      トイレ補助 

給食 

トイレ補助 

～14:30 午睡見守り 

       ※美味しい給食の休憩時間も含む 



 

 

 

 

 

 

 

 

 見学をしながら、主任の先生がいろいろな 

お話をしてくださっています(^-^) 

明るくやわらかな陽ざしがたっぷり 

ふりそそぐひじり保育園の園舎！ 

続いて、お世話になるあゆみ 1 組へ！ 

『よろしくお願いします。』 

外遊び前…ちょっと

した見守りもさせて

いただきました。 

お待ちかねの外遊びです。 

さあ！あそぶよ～♪♪ 

 

シンボルツリーのその先に…照れ屋の園長先生発見！！ 
園長も全力で子どもたちと遊んでいらっしゃいます( ´艸｀) 

可愛らしいおしゃべりまで聞こえて

来そうですね。 

『あら、美味しそうなのが 

できてる～♪♪』 



①保育 1日体験研修を何処でお知りになりましたか？ 

「ほいく福岡」に登録し、担当コーディネーターの方から教えて 

いただきました。 ②なぜ体験研修をしようと思われたのですか？ 
一度体験させていただき、機会があれば他の園の様子も 

知りたいと思ったためです。 

③実際に今回の保育現場へ行かれた第一印象は？ 
木のぬくもりのある園舎で、日差しがよく差し込みとても 

温かな雰囲気のある園だと思いました。園庭にそびえる 

ドングリの木がとても素敵でした。 
④何歳クラスに入りましたか？ 

1 歳児クラスです。 

⑧体験前と体験後に気持ちの変化はありましたか？ 
今回 2 回目の体験で、園によってそれぞれの良さを感じることが出来ました。 
どの園も子どもたちがのびのびしていて、先生方の力は“すごい”と思いました。 

⑨これから体験される方へアドバイスなどあればお聞かせください。 

機会があれば気になる園で体験させてもらうのが良いと思います。 

すごく貴重な体験の時間を過ごすことが出来ます。 

⑩ご自由にご意見・ご感想をお聞かせください。 
今回 2 回目の体験で、前回同様に貴重なお時間をいただき、素晴らしい 
体験ができました。 
本当にありがとうございました。 

保育１日体験研修 

「わたしの体験記～その２6～」

は以上です。 

ひじり保育園の園長先生はじめ

先生方、体験者Tさん、誠にあり

がとうございました。 

保育 1日体験研修については 
福岡県保育士・保育所支援センター 
０９２‐５８２‐７９５５ へお気軽にお問合せください。 
 
令和 6年度の体験は 6月 1日からスタートします。 
皆さまのご参加お待ちしております。 
 

（記 コーディネーター山本） 

⑥体験してみて大変だった事があればお聞かせください。 
子どもが「手がかゆい」「足が痛い」と見せて来たのですが、いつもの事なのか理解

できずに困りました。先生方は毎日子どもたちと接して、注意深くみていなければ

いけないんだな…と、改めて思いました。 

外遊びのとき、滑ったり転んだりしないかひやひやしましたが、見守りの程度が 

わからず悩みました。ベテランの先生方からしっかりと学びとりたいです。 

⑤体験してみて楽しかった・印象的だった事をお聞どんぐりの気がかせください。 

1 歳児の子どもたちが一生懸命に自分のできることを自分でがんばっている姿が 

印象的でした。 
 外遊びの時は雲を見たり、虫を見つけたことをお話ししてくれることが嬉しかったです。 

⑦この体験を通して保育
の仕事をしたいと思いま
したか？ 

はい、したいと思いました。 


