
いつも体験記を楽しみにお読みくださって、ありがとうございます☺ 

保育士１日体験研修「わたしの体験記～その９～」をお送りします。 

今回の体験者 S さんは、ご自身が経験された保育との違いなどを多々感じられたよう 

でした。そんな S さんの体験の様子をごらんください 

 

※体験研修及び撮影は、徹底した新型コロナウィルス感染防止対策の下、行われております。 

園児さんのお姿は園のご許可をいただき掲載しています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

  

 

 

 

 

 

わたしの体験記 ～ その 9 ～ 

今回の体験研修概要 

体験日時：令和４年 9 月２9 日(木)  園  名 ：飯塚市 つぼみ保育園 
午前 9 時～午後 12 時    

体 験 者：S さん（保育士）     体験クラス :０歳児クラス 

 

← 元気で明るい園長先生です！ 

笑顔で出迎えてくださいました。 



 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「これはなにかなぁ？」 
みんな興味津々で身を乗り
出してきました。 

本日の流れ 

・園庭にて概要説明 

・０歳児クラスにて 

絵本読み聞かせ 

手洗い・排泄の補助 

給食手伝い 

午睡に向けての準備 

・園内の説明 

・質疑応答  など 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

園長先生に施設内を案内してもらい

ながら、身振り手振りで熱のこもった

お話も聞かせていただきました。 



 

 

 

①この１日体験研修をどこでお知りになりましたか？ 

職業訓練を受けていて、そこの先生からこんな所があるけどどうですか？と教えていただき 

ました。 
 

②なぜ体験研修をしようと思われたのですか？ 

違う地域に引っ越してきて、地元とは違ったりすることがあるのではないかと思って、体験 

してみたいなと思いました。 

 

③実際に今回の保育現場へ行かれた第一印象は？ 

大通りが近く住宅街の中にあるのに、子どもの人数の割には広々としていて、とても良い環

境だと思いました。 
 

④何歳クラスに入りましたか？ 

０歳児です。 

 

⑤当日担当してみて楽しかった・印象的だった事をお聞かせください。 

 人見知りの子が少なく、ニコニコで話しかけてきてくれたのが印象的でした。 
 

⑥当日担当してみて大変だったことがあればお聞かせください。 

 給食でついた子は、白ご飯が苦手な子で、白ご飯だけ残らないように食べさせてあげるのが 
大変でした。 

⑦この体験を通して保育の仕事をしたいと思いましたか？ 

    はい、思いました。 

⑧体験前と体験後に気持ちの変化はありましたか？ 

     気持ちの変化は特にないです。 

 

⑨これから体験される方へアドバイスなどあればお聞かせください。 

 自分に合う園があるはずなので、何園か体験するのをおすすめします。 

 

 

体験後のアンケートより 



 

⑩ご自由にご意見・ご感想をお聞かせください。 

 今回もセンターの方が(最後まで傍に)いてくださったので心強く感じました。 

ありがとうございました。 

※(取材時間のみ同行させていただきました) 

 

保育士１日体験研修「わたしの体験記～その９～」は以上です。 

 

つぼみ保育園の園長先生はじめ先生方、体験者 S さん、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （記 福岡県保育士・保育所支援センター コーディネーター 椋本） 

    

 

 

 

 

 

 

 

毎年、６月～翌２月まで、保育士 1 日体験研修を受け付けております。 
福岡県保育士・保育所支援センター０９２‐５８２‐７９５５へ、お気軽にお問合せください。 


